
Waar kan een tienerzwangere terecht voor extra ondersteuning?

Zwanger en jonger dan 
24 jaar

Thuisloos:
Parkours

OCMW-klanten 
vinden extra 

ondersteuning bij de 
Jongerenwerking

Psychische ondersteuning:
• JAC Antwerpen
• CGG Vagga
• Tejo

Advies en begeleiding 
rond de 
zwangerschap:
• Fara
• ECK De Kraamvogel
• Kind&Gezin
• HvhK

Schoolgaand:
• NAFT Lejo
•  NAFT Profo

Buddywerking:
• Buddy bij de 

Wieg – KdG
• HomeStart

Vrije tijd:
• Teens activiteiten Lejo
• Tienermoedersweekends 

Fara

Opgroeien in 
armoede:
• De verenigingen 

van STA-AN
• OCMW Antwerpen

Ondersteuning nodig 
bij de opvoeding:
• Amberbegeleiding

• CKG De 
Kleine Vos

• CKG Koraal
• CKG’s 

Zorgbedrijf
• CIG De Stobbe

Multiproblematiek:
1gezin1plan

https://www.caw.be/locaties/parkours/
https://www.caw.be/locaties/parkours/
https://www.antwerpen.be/info/jongerenwerking-ondersteunt-kwetsbare-jongeren
https://www.panza.be/organisatie/caw/jacplus-antwerpen
https://www.panza.be/organisatie/caw/jacplus-antwerpen
https://www.panza.be/organisatie/cgg-vagga/cgg-vagga
https://www.panza.be/organisatie/cgg-vagga/cgg-vagga
https://www.panza.be/organisatie/cgg-vagga/cgg-vagga
https://tejo.be/voor-jongeren
https://tejo.be/voor-jongeren
https://tejo.be/voor-jongeren
https://www.fara.be/
https://www.fara.be/
https://www.kraamvogel.be/
https://www.kraamvogel.be/
https://www.kindengezin.be/nl/kind-en-gezin-diensten/aanbod-zwangerschap
https://www.kindengezin.be/nl/kind-en-gezin-diensten/aanbod-zwangerschap
https://www.huisvanhetkindantwerpen.be/
https://www.huisvanhetkindantwerpen.be/
https://www.panza.be/organisatie/lejo/lejo
https://www.panza.be/organisatie/lejo/lejo
https://www.panza.be/organisatie/lejo/lejo
https://www.panza.be/organisatie/profo-vzw/profo-vzw
https://www.panza.be/organisatie/karel-de-grote-hogeschool/buddy-bij-de-wieg-kdg
https://www.panza.be/organisatie/karel-de-grote-hogeschool/buddy-bij-de-wieg-kdg
https://www.panza.be/organisatie/karel-de-grote-hogeschool/buddy-bij-de-wieg-kdg
https://www.panza.be/organisatie/karel-de-grote-hogeschool/buddy-bij-de-wieg-kdg
https://www.panza.be/organisatie/karel-de-grote-hogeschool/buddy-bij-de-wieg-kdg
https://www.panza.be/organisatie/karel-de-grote-hogeschool/buddy-bij-de-wieg-kdg
https://www.panza.be/organisatie/karel-de-grote-hogeschool/buddy-bij-de-wieg-kdg
https://www.panza.be/organisatie/home-start-antwerpen/home-start-antwerpen
https://www.panza.be/organisatie/home-start-antwerpen/home-start-antwerpen
https://lejo.be/activiteit/vrijetijdswerking/
https://lejo.be/activiteit/vrijetijdswerking/
https://lejo.be/activiteit/vrijetijdswerking/
https://lejo.be/activiteit/vrijetijdswerking/
https://www.fara.be/tienerzwangerschap/tienerouderschap/samen-op-weekend-met-andere-jonge-mamas/
https://www.fara.be/tienerzwangerschap/tienerouderschap/samen-op-weekend-met-andere-jonge-mamas/
https://www.fara.be/tienerzwangerschap/tienerouderschap/samen-op-weekend-met-andere-jonge-mamas/
https://www.panza.be/organisatie/sta-an/samen-tegen-armoede-antwerps-netwerk
https://www.panza.be/organisatie/sta-an/samen-tegen-armoede-antwerps-netwerk
https://www.panza.be/organisatie/sta-an/samen-tegen-armoede-antwerps-netwerk
https://www.antwerpen.be/sociaal-centrum-in-je-buurt-ocmw
https://www.antwerpen.be/sociaal-centrum-in-je-buurt-ocmw
https://www.antwerpen.be/sociaal-centrum-in-je-buurt-ocmw
https://www.panza.be/organisatie/ckg-de-kleine-vos/ckg-de-kleine-vos
https://www.panza.be/organisatie/ckg-de-kleine-vos/ckg-de-kleine-vos
https://www.panza.be/organisatie/ckg-de-kleine-vos/ckg-de-kleine-vos
https://www.panza.be/organisatie/ckg-de-kleine-vos/ckg-de-kleine-vos
https://www.panza.be/organisatie/ckg-koraal/ckg-koraal
https://www.panza.be/organisatie/ckg-koraal/ckg-koraal
https://www.panza.be/organisatie/ckg-koraal/ckg-koraal
https://www.panza.be/organisatie/ckg-koraal/ckg-koraal
https://www.panza.be/organisatie/zorgbedrijf-antwerpen-jeugdzorg/zorgbedrijf-antwerpen-jeugdzorg
https://www.panza.be/organisatie/zorgbedrijf-antwerpen-jeugdzorg/zorgbedrijf-antwerpen-jeugdzorg
https://www.panza.be/organisatie/zorgbedrijf-antwerpen-jeugdzorg/zorgbedrijf-antwerpen-jeugdzorg
https://www.panza.be/organisatie/cig-de-stobbe/cig-de-stobbe
https://www.panza.be/organisatie/cig-de-stobbe/cig-de-stobbe
https://www.panza.be/organisatie/cig-de-stobbe/cig-de-stobbe
https://www.panza.be/organisatie/1gezin1plan-groot-antwerpen/1gezin1plan-groot-antwerpen
https://www.panza.be/organisatie/1gezin1plan-groot-antwerpen/1gezin1plan-groot-antwerpen
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